RITUALI

RITUALE DEL SONNO

Da effettuare dopo le ore 17.00, favorisce il sonno
e il riequilibrio psico-fisico, la riduzione di stress e
I'equilibrio.

TRANQUILLITY™ RITUAL

Massaggio connettivale aromaterapico. Agisce sul
sistema limbico, linfatico e muscolare. Allevia gli
stati di tensione.

TRANQUILLITY™ BODY SCRUB RITUAL

Uno straordinario trattamento scrub/massaggio
aromaterapico di purificazione profonda. Dona lu-
centezza, favorisce |'ossigenazione dei tessuti e mi-
gliora il microcircolo.

TIBETAN SOUND MASSAGE
Esclusivo rituale con originali campane tibetane per
ritrovare I'armonia di corpo, mente e anima.

OSMOTIC BLISS MASSAGE

Ideale per potenziare, rivitalizzare e mantenere in
forma I'organismo, attivando le sue difese autonome
migliorando le funzioni di ogni organo e apparato.
Basato su una sequenza tecnica, innovativa, profonda
e al contempo estremamente piacevole e rilassante,
trova ispirazione nell'incontro tra la scientificita della
fisioterapia e la morbidezza coinvolgente dell'ayurve-
da, rendendolo unico e coinvolgente.

SALT MASSAGE

con sale Himalayano, ideale per una intensa azione
purificante e rivitalizzante. Detossina e potenzia I'effi-
cacia dei trattamenti rimodellanti

INDIAN RITUAL
Massaggio d'ispirazione ayurvedica per una profon-
da distensione ed un ritrovato equilibrio psico-fisico.

ORIENTAL RITUAL

Massaggio d'ispirazione shiatzu con micro-pressioni.
Favorisce la circolazione sanguigna e lo sblocco delle
contratture.

€80 60min

€80 60min

€80 50min

€100 80 min

€90 60min

€ 80 50min

€90 60min

€90 60min

ARABIAN RITUAL

Mindful massage per recupero dall'affaticamento e
per il riequilibro energetico con tecniche manuali
berbere.

MEDITERRANEAN RITUAL
Scrub di origine vulcanica e blend aromaterapico
per una pelle rinnovata, setosa e nutrita.

COMFORT TOUCH

Armonizzante e riequilibrante con manualitad bioe-
nergetiche per una profonda riarmonizzazione di
postura ed equilibrio psico-fisico.
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TRANQUILLITY MAGNESIUM RITUAL

Un vero rituale per mente e corpo. Rilassa profon-
damente, avvolgendoti in una completa sensazione
di benessere, donando calma e serenita immediate.
Rituale coinvolgente e funzionale grazie all'uso di
magnesio abbinato a manualita eseguite con guanti
di seta e fragranza Tranquillity.

€90 60min

€90 60min

€80 50min

€90 50min




